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 ٢                                                                  هاي برنامه ريزي، اقتصاد كشاورزي و توسعه روستايي موسسه پژوهش

 

ها و دخانيات ها، آشاميدنيتحليل تورم خوراكي عنوان:
  1403ماه ديدر 

  كتايون شمشادي تهيه و تحليل: 
 BR-4-14031113-(05)كد: 

  

  :مديريتي خلاصه 

بر اســاس گزارش مركز آمار ايران، تغييرات شــاخص قيمت 
رف ال ديكننده در مصـ رح جدول زير مي  1403ماه سـ دبه شـ  باشـ

افزايشـي  هاي مختلف روندي اي در گروه نقطه و   تورم ماهيانه كه  
  داشته است.و تورم ساليانه روندي كاهشي 

  
  :تجزيه و تحليل

 ها، يخوراك  انه ينرخ تورم ماه  يشيمجددا روند افزا  ماه ي در د
دخان  هايدنيآشام افزا  اتيو  با  و  شد  گرفته  سر  واحد   1.4  شياز 

آن نسبت به    شيكه شدت افزا  افت ي  شيدرصد افزا  3.2درصد به  
 هايدنيآشام  ها،ينرخ تورم كل كمتر بوده است. نرخ تورم خوراك

 يشيافزا  يروند  زين  ييروستا  و  يشهر  يدر خانوارها  اتيو دخان
 ييروستا  يدر خانوارها  ييتورم مواد غذا   شيداشته و شدت افزا 

  بوده است.  يشهر ي از خانوارها شتريب

  
ها و غير  ها و آشاميدني): روند ماهيانه تورم كل، خوراكي1نمودار(

  )1400=100ها و خدمات (خوراكي
  ماخذ: مركز آمار ايران

  

نقطه  تورم  دخان  هايدني آشام  ها،يخوراك  يانرخ  در    اتيو 
واحد درصد    1ماه  درصد گزارش شده كه نسبت به آذر  27.3  ماه ي د

  ماهي كل كشور در د  يخانوارها  گر، يد  ي انياست. به ب  افتهي  شيافزا
مواد   ه يته  يسال گذشته، برا  ياز د  شتريدرصد ب  27.3  يسال جار

نموده   نهيهز  ييغذا آذر  اندپرداخت  به  نسبت  روندكه   يماه 
 يي مواد غذا  ياداشته است. در ماه گذشته، نرخ تورم نقطه   يشيافزا

خانوارها روستا  يشهر  يدر  و    ي شيافزا  يروند  زي ن  يي و  داشته 
  بوده است.  شتريب ييروستا يدر خانوارها  شيشدت افزا

  
ها و غير  آشاميدنيها و اي كل، خوراكي): روند تورم نقطه2نمودار(

  )1400=100ها و خدمات (خوراكي
  ماخذ: مركز آمار ايران

نزول خوراك  يروند  سالانه  تورم  و    هايدنيآشام  ها،ينرخ 
واحد درصد   0.8تداوم داشته و با كاهش    زين  ماه ي در د  اتيدخان
 1402  يسال گذشته (د  يط   ن،ياست. بنابرا  ده يدرصد رس  26به  
  يرا ط  يكاملا نزول  يروند  يي) نرخ تورم مواد غذا1403  يد  يال

). اگر 3است (نمودار    افته ي  لي درصد تقل  26درصد به    48كرده و از  
غذا مواد  تورم  سطح  خانوارها  ييچه  به    يشهر  يدر  نسبت 

بالاتر بوده است، اما شدت كاهش تورم مواد   ييروستا  يخانوارها
خانوارها  ييغذا خانو  شتريب  يشهر  يدر  بوده   ييروستا  يارهااز 

  است. 

  
ها و غير  ها و آشاميدني): روند تورم سالانه تورم كل، خوراكي3نمودار (

  )1400=100ها و خدمات (خوراكي
  ماخذ: مركز آمار ايران

 ها يدني آشام  ها،يبر خلاف آذرماه، نرخ تورم خوراك  ماه ي در د
است؛ و    افته ي  شيافزا  يانه يهز  يهادهك   يدر تمام   اتيو دخان
واحد درصد بوده است. در    1.32  نيانگيآن به طور م  شينرخ افزا

سه دهك اول   يتورم در خانوارها  شياگر چه شدت افزا  ماه،ي د
بوده است، اما سطح    يانه يهز  ياهدهك  ريكمتر از سا  ،يانه يهز

  ها بالاتر بوده است. دهك  رينسبت به سا ييتورم مواد غذا
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ها و دخانيات و تورم  ها، آشاميدنيمقايسه تورم ماهيانه خوراكي): 4نمودار (

  اي هاي هزينهكالاهاي غير خوراكي و خدمات به تفكيك دهك
  ماخذ: مركز آمار ايران

 متي ق  شيبا توجه به تداوم افزا  ،ييكالا  يهاگروه   انيدر م
مربوط به    انه يتورم ماه  نيشتريب  ماه ي و حبوبات در د  ينيزمبيس

و خشكبار    وهيو حبوبات بوده و پس از آن گروه م  هايگروه سبز
دلا از  است.  داشته    ينيزمبيس  متيق  شيافزا  ياصل  ليقرار 

افزا  توانيم افزا١صادرات   شي به  هزي ،  و   يانباردار   يهانه يش 
 شيافزا  ،يجهان  متيق  شيافزا  نيحمل و نقل اشاره كرد. همچن

مترتب بر واردات   يهانه يهز  شيو به دنبال آن افزا  ي نرخ ارز توافق
كاهش واردات از جمله    ليدركنار كاهش عرضه به دل  توانيرا م
تداوم    متيق  شيافزا  ليدلا توجه،  قابل  نكته  برشمرد.  حبوبات 

ماك  تورمكاهش   گوشت  و  قرمز  گوشت  د  انيگروه    ماه ي در 
برنامه   باشديم به  توجه  با  س  يزير كه  در  ثبات    يگذاراستيو 
 ديتول شي افزا يگوشت مرغ در راستا  ژه يبه و وريدام و ط داتيتول

و به منظور حفظ تعادل عرضه و تقاضا در بازار حاصل شده است. 
با كه    نيا  دياما  داد  قرار  نظر  مد  را  روند    درنكته  تداوم  صورت 
بخش متضرر    ن يا  دكنندگانيتول  ،ييگروه كالا  ن يتورم ا  يكاهش

ز كاهش  منظور  به  و  تول  انيشده  آ   ديحاصله،  در  كاهش    نده يرا 
سال تجربه  مجددا  كه  داد  افزا  انيخواهند  در   متيق  شيگذشته 

  گوشت مرغ تكرار خواهد شد.

 
  يدر نه ماه منته  يني زمبيصادرات س   زانيبر اساس اطلاعات گمرك ج.ا.ا م.  1

  ش يهزار تن بوده كه نسبت به مدت مشابه سال قبل، از افزا  307به آذرماه برابر  
 برخوردار بوده است.  يدرصد  56

  
  هاي كالايي ): تورم ماهيانه به تفكيك گروه5نمودار (

 ماخذ: مركز آمار ايران

اندازه    كيمختلف به    ينكته قابل تامل آن است كه كالاها
رو تاث  يبر  كل  ضر  ريتورم  به  توجه  با  و  آن    تياهم  ب يندارند 

ا آمار  مركز  گزارش  اساس  بر  هستند.  سهم    ران،يمتفاوت 
دخان  هايدنيآشام  ها،ي خوراك د  اتي و  تورم  واحد   1.05  ماه ي در 

واحد درصد    1.85و خدمات    يخوراك  ريغ  يدرصد و سهم كالاها
بنابرا است.  د  ن،ي بوده  مواد   ز ين  ماه يدر  تورم  ماه  آذر  همچون 

در    يخوراك  ريغ  يرا نسبت به تورم كالاها   يسهم كمتر  ييغذا
م در  است.  داشته  كل  ماه    ييكالا  يهاگروه   انيتورم  همچون 

سهم را   نيشتريها بسوخت  ريگذشته، مسكن، آب، برق، گاز و سا
ماه داشت  انهيدرتورم  (  هكل  آ  1.02است  از  بعد  درصد).  ن  واحد 
تورم    شيو حبوبات قرار داشته كه سهم آن در افزا  ها يگروه سبز

افزا  0.69 آذرماه  به  نسبت  كه  است  بوده  درصد    افتهي  شي واحد 
  ). 6است (نمودار 

  
  هاي كالايي در تورم كل (ماهيانه) ): سهم گروه6نمودار (

 ماخذ: مركز آمار ايران
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استان نشان   ك يبه تفك  ييروند تورم ماهانه مواد غذا  يبررس
د  دهديم در  س  ماه،يكه  تورم    ستانياستان  با    5.7و بلوچستان 

 1.2و استان كرمانشاه با تورم    انه ينرخ تورم ماه  نيدرصد، بالاتر
كمتر م  نيدرصد  در  را  ماهانه  را    يهااستان  انيتورم  كشور 

بداشته  غذاماهان  متور  شيافزا  نيشترياند.  مواد  استان   ييه  در 
در   زيكاهش ن  ن يشتريواحد درصد) و ب  4.2و بلوچستان (  ستانيس

  واحد درصد) بوده است.  -1.3استان كرمانشاه (

 

  
ها و دخانيات به تفكيك استان  ها و آشاميدني): تورم ماهيانه خوراكي7نمودار (

  1403ماه ديدر 
 ماخذ: مركز آمار ايران

 ي كشور دارا  يهااستان  يگذشته كه تمام  يهابر خلاف ماه 
كاهش خوراك  يروند  سالانه  دخان  هايدنيآشام  ها،يتورم   ات يو 

و بلوچستان   ستانيدر استان س  ييتورم مواد غذا  ماه ي اند، در دبوده 
بوده    رييو در استان هرمزگان بدون تغ  يشيافزا  يو خراسان شمال

  -1.6تورم در استان لرستان با  شكاه ن يشتري ب ماه، ي است. در د
ب و  درصد  س   شيافزا  نيشتري واحد  استان  در  و    ستانيتورم 

مشابه    زين  ماه ي واحد درصد رخ داده است. در د  0.1بلوچستان با  
درصد) و استان    28(  انه يتورم سال  نيشتريماه، استان اصفهان بآبان
  انهيلتورم سا  ن يتورم) كمتر  شي افزا  رغم يو بلوچستان (عل  ستانيس
م  18.8( در  را  داشته   يهااستان   انيدرصد)  به  كشور  توجه  اند. 

شدت كاهش   نيكشور و همچن  يهااستان  انيپراكنش تورم در م
و اصابت    يتيو اقدامات حما  هااستيموفق س  يدر اجرا  ندتوايآن م

  به جامعه هدف مثمر ثمر واقع شود. 

 

  
ها و دخانيات به تفكيك استان  ها، آشاميدني): تورم ساليانه خوراكي8نمودار (

 1403ماه ديماه منتهي به  12در 
  ماخذ: مركز آمار ايران

  هاي سياستي:توصيه

 كرديرو  كي   ازمندين  ،ييدر بخش مواد غذا  ژه ي وكاهش تورم، به 
و  هاي مختلف  كه نيازمند تعامل دستگاه   جامع و چندجانبه است

مي منظور  ذيربط  به  زير  پيشنهادات  لذا،  تورم    كاهشباشد.  نرخ 
  شود: مواد غذايي پيشنهاد مي

تول  تيحما  .1 و   تيحما  شيافزا  :يداخل   دياز  كشاورزان  از 
غذا  دكنندگانيتول افزا  توانديم  يي مواد  كاهش   شيبه  و  عرضه 
  ،يمال  لاتي شامل تسه  توانديم  تيحما  ن يكمك كند. ا  هامتيق

  باشد. يكشاورز زاتي تجه  نيو تأم يتخصص يهاآموزش
منظور  2 به  ارزي  ثبات  ايجاد  و  ارز  نرخ  كنترل   .

  جلوگيري از تشديد انتظارات تورمي.
 ي ريجلوگ  يبازارها برا    ميو تنظ  بر  اعمال نظارت  بازار:  ميتنظ.  3

 ضابطه يب   شياز افزا  يريجلوگ  ني و همچن  يياز احتكار مواد غذا
  توسط دلالان.  هامتيق
از    ،ييمواد غذا  ني تأم  ره يبهبود زنج  :نيتأم  رهي زنج  تيتقو.  4
 شيو افزا  هانه يبه كاهش هز  توانديكننده، متا مصرف  دكننده يتول

  مناسب كمك كند.  متيبه محصولات با ق يدسترس
مردم نسبت به    يآگاه  شيافزا  :يسازفرهنگآموزش و  .  5
به    توانديم   ،يدر مصرف خانگ  ژهيوبه   ، ييبهتر منابع غذا  ت يريمد

  كمك كند. هامتيكاهش ق جه يكاذب و در نت يكاهش تقاضا
اتخاذ    مناسب:  يو مال   يپول  يهااستياستفاده از س.  6
  توانديم  ينگ ينرخ بهره و كنترل نقد  نه يمناسب در زم  يهااستيس

  كمك كند.  هامتيبه ثبات ق
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ز.  7 ز  يگذاره يسرما  :هارساختيتوسعه   يهارساخت يدر 
به بازارها و كاهش   يبه بهبود دسترس يسازره ي حمل و نقل و ذخ

  كمك كند. ييهدررفت محصولات غذا
و استفاده از    ياريآب  يهابهبود روش  منابع:  نهيبه  ت يريمد  .8

هاي كاهش   يوربهره   شيافزا  يبرا   يكشاورز  نينو  فناوري  و 
م منابع  تول  ريتأث  توانديهدررفت  بر  غذا  ديمثبت  داشته   ييمواد 

  باشد. 
  

  منابع:

  . مركز آمار ايران 1

  . گمرك ج.ا.ا 2
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