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خوراکی  عنوان: تورم  آشامیدنیتحلیل  و ها،  ها 

 1403ماه  اسفنددخانیات در  

 کتایون شمشادی تهیه و تحلیل:  

 BR-2-14040201-(04)کد: 

 

 :مدیریتی خلاصه

بر اساااگ ارا م کرکر اکا  ایرانت تیررراش شااایم  رم  
  باشدبه شرح جدول زیر کی  1403کاه سال اسفندکننده د   کصرف
 وندی  های کختلف  د  اروهو ساااارانه ای  نقطه تتو م کاهرانهکه 

 داشته اس .  کاهشی

 

 :تجزیه و تحلیل

  هااتییو اک  اناهرانرخ تو م کااه  یشااایکااه  وناد ااراد  اسااافناد
واحد د صاد  1.8کتو ف شاد و با کاه   اشرو دیان هایدنراشااک
که شاادش کاه  ان نسااه  به نرخ    اا ی  لرد صااد تقل  4.9به  

بوده اسا .    شااتررو یدکاش ب هایریو اکرتو م کل و نرخ تو م غ
  ید  یاانوا هاا   اشراو دیاان  هاایدنرااشااااک  هااتینرخ تو م یو اک

داشاته و شادش کاه   یکاهشا ی وند  ررن ییو  وساتا یشارر
  یاز یاانوا هاا   شاااتررب  یشااارر  ید  یاانوا هاا  ییتو م کواد غااا

 بوده اس . یی وستا
 

 
ها و غیر ها و آشامیدنی(: روند ماهیانه تورم کل، خوراکی1نمودار)

 ( 1400=100ها و خدمات )خوراکی 

 کایا: کرکر اکا  ایران 

 

کاه د  اسفند  اشرو دیان  هایدنراشاک  هاتییو اک  یانرخ تو م نقطه 
واحد د صد   4.4کاه  د صد ارا م شده که نسه  به برمن  40.8

ب  ااتهی   یاارا به  د     ییانوا ها  گرت ید  ی انراس .  کشو   کل 
سال جا  ب  40.8  یاسفندکاه  اسفند  شتررد صد  ااشتهت    از  سال 

غاا  ه رتر   یبرا که نموده   ردای پ  نهیهر  یی کواد  به    اند  نسه  
داشته اس . د  کاه ااشتهت نرخ تو م    یشیاارا  یکاه  وندبرمن
 ی  وند  ررن  ییو  وستا  یشرر  ید  یانوا ها  ییکواد غاا  یانقطه 
از    شتررب  یی وستا  ید  یانوا ها   یداشته و شدش اارا  یشیاارا

 بوده اس .  یشرر ییانوا ها

 
ها و غیر ها و آشامیدنیخوراکی ای کل، (: روند تورم نقطه 2نمودار)

 ( 1400=100ها و خدمات )خوراکی 

 کایا: کرکر اکا  ایران 

اسفند  یو اکد   سالانه  تو م  نرخ  ااشتهت  کاه  همچون   هات ی کاه 
اارا  یش یاارا  ی وند  اشرو دیان  هایدنراشاک با    1.4   یداشته و 

اسفند    یاس . اکا د  دو ه زکان   دهرد صد  س  28واحد د صد به  
  ی کاکلا نروا  ی وند  یی ت نرخ تو م کواد غاا1403اسفند    یاا  1402
ط از    ی ا  و  تقل  28  بهد صد    41.2کرده  اس     ااتهی  لرد صد 

  ی شرر  ید  یانوا ها  یی(. اار چه سطح تو م کواد غاا3)نمودا   
  ی هاد  یانوا   یی تو م کواد غاا    یبالاتر بوده اس ت اکا شدش اارا

 بوده اس .   یشرر یاز یانوا ها شتررب یی وستا

 
ها و غیر ها و آشامیدنی(: روند تورم سالانه تورم کل، خوراکی3نمودار )

 ( 1400=100ها و خدمات )خوراکی 

 کایا: کرکر اکا  ایران 

د   اشراو دیان  هایدنرااشااااک  هاتیکاه نرخ تو م یو اکاسااافنادد  
بوده و نرخ    یکااهشااا  ی وناد  یدا ا  یاناهیهر  یهاادها   یتمااک

واحاد د صاااد بوده اسااا . د   2.16 نرانگراکااه  ان باه طو  ک
  یا ناهید  دها  اول هر  ییشااادش کااه  تو م کواد غااا کااهتنیا
تو م   تیانهیها بوده اسا . د  ده  اول هرده  ریاز ساا شاتررب

  لر د صاااد تقل 3.5به   یواحد د صاااد  3.7با کاه    ییکواد غاا
واحاد    0.8باا کااه     یی  دها  ده،ت تو م کواد غااااکاا د  ااتاه یا

د  اسافندکاهت لالاوه    نتیاسا . بنابرا  دهرد صاد  سا 5.6به   ید صاد
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اول   یهااد  دها   ییبر انکاه شااادش کااه  تو م کواد غااا
نساه  به    ررن ییکواد غاا تو مبوده اسا ت ساطح    شاتررب یانهیهر
 کمتر ارا م شده اس . تیانهیبالاتر هر  یهاده 
 

 
ها و دخانیات و تورم  ها، آشامیدنی(: مقایسه تورم ماهیانه خوراکی 4نمودار )

 ای های هزینه کالاهای غیر خوراکی و خدمات به تفکیک دهک

 کایا: کرکر اکا  ایران 

کربوط به اروه  انهرتو م کاه نیشاتررب  تییکالا یهااروه انرد  ک

و یشااکها  بوده و پا از ان اروه نانو غلاش  را  داشااته   وهرک

 وهرک  یتقاضاا برا   ینو وز و اارا امیا  دنراسا . با توجه به ارا سا

 یشیاارا  یان د  اسفندکاه  وند م رو یشکها ت به طو  کعمول  

 ابل    یکوز د  اسفندکاه اارا  م رانت    بر. لالاوه  کندیک  ی ا ط

توان به کاه    یان ک یاصااال لیداشاااته که از دلا یاکلاحظه

نرخ ا ز     ینسااه  به سااال ااشااته و اارا  ید صااد  52وا داش 

 م ر    یو یشااکها  با تداوم اارا وهراشااا ه کرد. پا از اروه ک

 برنجت اروه نان و غلاش د   تهه دوم  را  اراته اس . 

 
 های کالایی(: تورم ماهیانه به تفکیک گروه 5نمودار )

 ایران کایا: کرکر اکا  

 
اندازه بر    یکختلف به    ینکته  ابل تاکل ان اس  که کالاها 

ان کتفاوش     راهم  بیندا ند و با توجه به ضر  ررتو م کل تاث  ی و
ا اکا   کرکر  ارا م  اساگ  بر  یو اک  رانتیهستند.    هات یسر، 

واحد د صد و سر،    1.65کاه  د  تو م اسفند   اش رو دیان  هایدنراشاک

یدکاش    ییو اک  ررغ  یکالاها  اس .    1.68و  بوده  د صد  واحد 
 ی ااشته )به استثنا  یهاذکر اس ت د  اسفند کاهت کطابق کاه  انیشا
  ید  تو م کل کمتر از تو م کالاها  ییکاه( سر، کواد غاابرمن
و   وهرروه کا  ییکالا  یهااروه  انربوده اس . د  ک  ییو اک  ررغ

سا و  ااز  برقت  ابت  اروه کسکنت  از  هات  سوی    ر ییکشها  پا 
اارا  نیشتررب  ییکالا  یهاوهار د   داشته      یسر،  ا  تو م کل 

واحد د صد( د    0.48واحد د صد(. اروه نان و غلاش )  0.5اس  )
 (. 6اس  )نمودا    تهه سوم  را  داشته 

 
 تورم کل )ماهیانه(های کالایی در (: سهم گروه 6نمودار )

 کایا: کرکر اکا  ایران 

غاا  یبر س کواد  کاهانه  تو م  تفک  یی وند  نشان     ربه  استان 
  8.3و بلوچستان با تو م    ستانرکاهت استان سکه د  اسفند   دهدیک

با تو م    یو استان یراسان جنوب  انهرنرخ تو م کاه  نید صدت بالاتر
کمتر  3 ک  نید صد  د   کاهانه  ا  کشو   ا    یهااستان  انرتو م 

بداشته  غاایاارا  نیشترراند.  کواد  کاهانه  تو م  استان    یی    د  
د     ر رکاه  ن  نیشتررواحد د صد( و ب  4.7و بلوچستان )  ستانرس

 واحد د صد( بوده اس .  -3.8استان الستان )

 

ها و دخانیات به تفکیک استان ها و آشامیدنی(: تورم ماهیانه خوراکی 7نمودار )

 1403ماه داسفندر 
 کایا: کرکر اکا  ایران 

غاااسفند د    کواد  تو م  نرخ  تماک  ییکاه  کشو    یهااستان   ید  
  ی و بلوچستان دا ا  ستانربوده که استان س  یشی وند اارا  یدا ا
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  ی دا ا  ی واحد د صد( و استان یراسان جنوب  1.9)   یاارا  نیشتررب
همچنرنت استان سمنان  اند.  واحد د صد( بوده  0.1کاه  )  نیکمتر
د صد دا ای بالاترین تو م و استان سرتان و بلوچستان   31با تو م  
های کشو   د صد دا ای کمترین تو م د  کران استان   21.6با تو م  
کاند.  بوده د   تو م  پراکن   به  و   یهااستان   انرتوجه  کشو  
و   هااس  رکواق س  ید  اجرا  تواندی شدش کاه  ان ک  نرهمچن

 و اصاب  به جاکعه هدف کثمر ثمر وا ع شود.   یتیا داکاش حما

 
ها و دخانیات به تفکیک استان ها، آشامیدنی(: تورم سالیانه خوراکی 8نمودار )

 1403ماه اسفندماه منتهی به  12در 

 کایا: کرکر اکا  ایران 

 

 های سیاستی: توصیه

 کردی و   ی  ازکندرن  تیید  بخ  کواد غاا  ژهیوکاه  تو مت به
و  های کختلف  که نرازکند تعاکل دستگاه  جاکع و چندجانهه اس 

لالاوه براینت شرایط ا تصادی و کتیررهای کلان باشد.  ذیربط کی 
ارری انتظا اش  ا تصادی از جمله نرخ ا زت از لاواکل کوثر بر شکل 

ت پرشنراداش زیر  ااا  باشند.تو کی و اارای  تو م کواد غاایی کی
 شود:نرخ تو م کواد غاایی پرشنراد کی کاه به کنظو  

کنترل نرخ ا ز و ایجاد ثهاش ا زی به کنظو  جلوارری از تشدید    .1
 انتظا اش تو کی. 

توا   یحما.  2 اارایدایل  دراز  و     یحما   ی :  کشاو زان  از 
غاا  دکننداانرتوا اارا  تواندیک  ییکواد  کاه      یبه  و  لارضه 
  ت ی کاا  لاشرشاکل تسر   تواندیک   یحما  نیکم  کند. ا  هام ر 

 باشد. یکشاو ز راشرتجر  نرو تأک یتخصص یهااکوزم

از    یررجلوا  یبر بازا ها برا  ،ربازا : الامال نظا ش و تنظ  ،ر. تنظ3
غاا کواد  احتکا   و  همچن  ییدپو  اارا  یررجلوا  نرو    یاز 

. با توجه به اینکه به طو  کعمولت توسط دلالان  هام ر   ضابطهی ب
کندت ااات نظا ش و  د  ایام پایانی سالت نرخ تو م اارای  پردا کی 
یرده و  لامده  کراکر  د   کالا  ککفی  ایام لارضه  این  د   اروشی 

 شود.توصره کی 

. براو د د رقی از نراز دایلی با توجه به جمعر  کشو  و د  نظر 4
حضو    ا لرمی( اراتن  شرایط  به  توجه  )با  دایلی  توارد  اتهاعت 

و از  تواند د  براو د نراز به وا داش کالاهای اساسی ک  کردهکی
 کام لارضه و اارای   رم  جلوارری نمود.

تقو4 زنج نرتأک  رهرزنج   ی.  برهود  غاا  نرتأک  رهر:  از    ت ییکواد 
    ی راو اا  هانه یبه کاه  هر  تواندی کنندهت کتا کصرف  دکنندهرتوا

 کناسب کم  کند.  م ربه کحصولاش با    یدسترس

ارهنگ.  5 و  اارایسازاکوزم  به   یاااه   ی:  نسه   کردم 
به    تواند ی ک  تی د  کصرف یانگ  ژهیوبه   ت ییبرتر کنابع غاا   یریکد

 کم  کند.  هام رکاه    جهرکاذب و د  نت یکاه  تقاضا

 یهااس  رکناسب: اتخاذ س  یو کاا  یپوا  یهااس  ر. استفاده از س6
زک د   نقد  نه رکناسب  کنترل  و  برره  ثهاش   تواندی ک  ی نگینرخ  به 

 کم  کند.  هام ر 

حمل و    یهارسای ید  ز  یااا ه ی: سرکاهارسای  ی. توسعه ز7
به بازا ها و کاه  هد  ا     یبه برهود دسترس  یسازرهرنقل و ذی

 کم  کند.  ییکحصولاش غاا

برهود  وم  نهربر    یریکد  .8 از    یا راب  یهاکنابع:  استفاده  و 
و کاه     یو برره   یاارا  یبرا  یکشاو ز  نینو  یهایتکنواوژ

ک کنابع  توا  ررتأث  تواند یهد  ا   بر  غاا  درکثه   داشته    ییکواد 
 باشد. 

 

 منابع: 

 . کرکر اکا  ایران1

 امرک ج.ا.ا . 2
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